KE HOACH GIAO DUC CHU BE 8: NUGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Thoi gian 3 tuan: Twr ngay 24/03/2025 — 11/04/2025

Tén nhém/ 16p: 3 — 4 tuoi C2
SO Lwong tré: 23

Tén gido vién: Ly Thi Moc +Mac Thi Duyén

Muc tiéu |

Noi dung

‘ Hoat dong

NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. TO chirc an

MT 1.7Tré QIIQC an theo ché
dd, khau phan an phu hgp
vo1 do tuoi

- Tré an 01 bira chinh, 01 bira phu; an sang va uong siva
vao bita xé.

* Ché d6 an: Com thuong

+ Nhu cau khuyén nghi ning lugng/ngay/tré: 1230-1320
Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi vé ning luong tai co so gido duc
mam non/ngay/tré (chiém 50-55% nhu cau ca ngay) 615
- 726 Kcal.

- Ning luong phan phdi cho céc bita an

- Ty 1& cac chat cung cip niang luong khuyén nghi theo
co cau: Chat da}m, chat béo, chat bdt, nudc udng...

- Thyc hién ché d§ an theo thuc don ctia nha truong.

- Hoat dong an: An dung gid, an hét
Xudt, dn du chét dinh dudng. Tré an 2
bita/ngay: 1 bira chinh an com thuong, 1
bira phu.

2. To chirc ngii

MT 2. Tré dugc ngu 1 gidc
trua khoang 150 phut

- Chuan bi chd ngu , ,
- Ngu dung gio, dung tu thé, ngu ngon giac, ngu
du giac

- Hoat dong ngu: Ngu dung gio, ngu du
giac

3. To chirc vé sinh

MT 3. Tré dugc cham soc
v¢ sinh ca nhan va duoc
hoat dong trong mdi trudng
sach s¢

- b6 dung v¢ sinh ca nhan

- Rura tay, rira mat (V¢ sinh than the trieoc va sau khi an,

sau khi di vé sinh va sau cac hoat dong trong ngay. hoc

tap, vui choi...)

- Gitr gin quan 4o, giay dép sach s€

- Trong cac hoat dong: an, ngu, choi,
hoat dong hoc.

- Tré tham gia vé sinh gia dé do choi, d6
choi, sdp xép d6 choi cliing co.

- Hoat dong choi: Vé sinh d6 dung, d6
choi cung gido vién.




- Vé sinh d6 dung, d6 choi

- V¢ sinh phong nhom (V¢ sinh gia de do choi o cac
o0c, vé sinh hién choi, phong neu... tai lop hoc)

- V¢ sinh phong v¢ sinh

- Xt 1y rac va nudc thai

- Vé sinh khu viee ngoai san triwong (Nhat ld rung, rdc
trén san truwong, lau lda, sap xép goc thién nhién...)

4. Cham soc swrec khoe va an

toan

MT 4: Tré duogc theo doi
tiém chung, dugc bao v¢ an
toan

- Kham stre khoe dinh ky 2 1an/nim

- Can, do dinh ky cho tré: 3 thang/ 1 lan; theo ddi, danh
gia su phat trién vé

can nang, chiéu cao theo ltra tudi, can tré suy dinh
dudng hang thang.

- Phong chbéng SDD, béo phi (Doi véi tré SDD. thira
can, béo phi tien hanh can 1 thang 1 lan.)

- Phong tranh cac bénh thuong gap (Chan — tay- mieng,
bénh soi, thuy ddu, dau mat do...)

- Theo ddi tiém ching, uéng vacxin

- Bdo v¢ an toan (mdi trudong gido duc an toan; khong
tra tré cho nguoi la...) va phong tranh mdt so tai nan
thuong gip

- Hoat dong don — tra tré, hoat dong hoc,
hoat dong choi, an, ngu...: tao moi
trudng an toan, sach s¢.

- Hoat dOng tra tré: Tra tré tan tay bd me
(nguoi nha cua tré), khong trao tré cho
nguoi la, anh chi nho tudi.

- Can, do cho tré thang 3

- Cham biéu d6 can nang; danh gia tinh
trang suy dinh dudng, thip coi, béo phi
cua tre...

- Thong bao két qua kham sirc khoe voi
phu huynh.

GIAO DUC

I. Linh viee: Phat trién thé chat

1.Phat trién vin dong

a. Pong tdc phat trién cdc nhém co va hé hap

- MT5: Tré thuc hién du cég
dong tac trong bai tap thé
duc theo hudéng dan

- H6 hdp: Hit vao, tho ra.
- Tay:
+ Pua hai tay 1€n cao, ra phia trudc, sang hai bén.

+ Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:

- Hoat dong thé duc sang

- Hoat dong hoc

+ Bai tap phat trién chung

- Véan dong sau khi ngu day.




+ Cii vé phia trudc

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc, budc sang ngang; ngdi xom;
ding 1€n; bat tai cho.

- Co dubdi chan.

- Tap theo hiéu lénh hoac theo nhip ban nhac/bai hat.

b.Cac ky ndang vin dong co ban va phat trién cdc té chit trong vin dong

MT10: Tré bict phoi hop
tay, mat trong van dong
chuyén, tung, bat bong

+ Tap dap - bat bong vai ¢o (2 tiét).
+ Ty dap va bat bong (duong kinh bong 18cm)
(2 tiét).

- Hoat dong hoc:
+ Tap dap - bat bong voi co
+ Tu dap va bat bong

2. Dinh duwéng surc khoe

MT 19: Tré c6 mét s6 thoi
quen tot vé gitr gin strc khoe,
than thé

- Lo1 ich cua vi¢c gilr gin v¢ sinh than thé, vé -
Tap luyén mot sd thoi quen tét vé giit gin strc khoe: rira
tay truoc khi an, sau khi di vé sinh va sau cac hoat dong
lao dong, vui choi...; an ngu dung gio.

- Loi ich cua viéc gilt gin v€ sinh than thé, vé sinh moi
truong doi voi suc khoe con nguoi.

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét, doi mii khi di dudi
tro1 nang mdac trang phuc phu hop voi thoi tiet.

- Nhan biét mdt so biéu hién khi om.
- Nhan biét 4 vung riéng tw trén co thé va cach bao vé
vung riéng tu.

- Hoat dong diém danh: Gido duc tré
quan tAm téi ban 6m va nhan biét biéu
hién khi minh bi 6m.

- Dy bao thoi tiét: GD tré mic trang
phuc phi hop véi thoi tiét

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat thoi tiét
- Hoat dong chiéu: Nhan biét biéu hién
khi bi 6m

Linh Vuec: Phat trién tinh cam va ki niing xa hoi

b, Phat trién tinh cam, ki niing xa hoi

MT 31: Tré thich quan sat
canh vat thién nhién, cham
soc cdy va bd rac dung noi

- Quan sat canh vat thién nhién gan giii tai truong, gia
dinh.

- Thé hién sy thich tha khi quan sat canh vat thién nhién.

- Cac hoat dong trong ngay
+ Hoat dong don- tra tré: Tro chuyén vé
nudc va loi ich cua nudc.




quy dinh

- Tiet kiém dién nudc.
- Gilr gin v€ sinh moi trudng: o triong, o nha, noi cong
cong (Di vé sinh dung noi quy dinh).

- Bao vé€ cham soc con vat, cay coi: Tuoi cay, tiwoi hoa,
bat sau, nhat la rung, nhé co, yvéu quy vdt nuoi.
- Bo rac vao dung noi quy dinh

+ Hoat dong vé€ sinh rua tay: Gido duc
tré tiét kiém nudce, gido duc vé sinh

+ Hoat dong ngoai troi: Quan sat thoi
tiét. cay xanh xung quanh truong, Nhit
14 ryng trén san,.....

+ Hoat dong hoc: TC-KNXH “Day tré
tiét kiém nudc”

......

Linh vwe: Phat trién ngdn ngir.

1. Phdt trién khd ning nghe

MT34: Tré nghe va hiéu ndi
dung truyén ké, truyén doc,
bai hat, bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngit, cau dd, ho, ve
pht hop voi do tudi cia tré.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu
hop véi d6 tudi trong chu dé trudong mam non

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, ddng dao,
tuc ngit, cdu do, ho, vé phu hop véi do tudi.

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Nudc

+ Podng dao: 6ng sao dng sao

+ Truyén: Lira,nudc va con ho kiéu
ngao; su tich cau Véng

- Hoat dong chiéu: On tho, doc tho

- Tro choi dan gian: Lon cau vong;
Dung déng dung dé;

- Hoat dong chiéu: Ké chuyén tré nghe
- Hoat dong goc: Goc sach truyén: Xem
tranh, tro chuyén vé cic nhan vat trong
chuyén.

2. Phat trién khd néing néi

MT 39: - Tré biét “ Da” khi
cO goi, ndi du cau” con thua
c0”, st dung céc tur “ vang
a”, “Da”, “Thua”... trong
giao tiép.

- N6i cac tir 1€ phép voi ngudi 16n.
- “Da” khi ¢6 goi, noi du cau “con thua co”.

St dung cac tu “vang a”, “Da”, “Thua”...
trong giao tiép

- Cac hoat dong trong ngay:

+ Pon tra va tra tré: Chao co; chao cac
ban; BS me, 6ng ba...

- Tro chuyén va hoat dong gbc, ngoai
tro1, hoc: No1 dugc cac tir chi su vat,
hoat dong ctia minh, dac diém su vat
nhu cay cdi, nude, soi da,....va cac hién
tuong tu nhién.

+ Bay to tinh cdm cua minh véi thién
nhién, ban be....,




+ GD tré noi1 du cau, néi du nghe, khong
la het,....

- Hoat dong v¢ sinh: thé hién duoc nhu

cau ciia ban than: uéng nudc, thay quan

a0, di v€ sinh,.....

MT 40: Tré doc thudc duogc
cac bai tho, ca dao, tuc ngit
ngan gon, dé nhd

- Boc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho ve.
- Thé hién nhip diéu, tinh cam bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngwi, ho, ve

Hoat dong hoc: Day tré doc tho:

+ Tho: Nudc

+ Pdng dao: 6ng sao dng sao

- Hoat dong chiéu: On tho, doc tho
- Tro choi dan gian: Lon cau vong;
Dung dang dung dé;....

MT 41: Tré ké lai truyén
don gian da dugc nghe véi
sy giup do cua nguoi lon.

- Ké lai mot vai tinh tiét cta truyén da dugc nghe.

- Ké lai truyén don gian da duoc nghe voi su giap d&
cua nguoi lon.

- M6 ta sy vat, tranh anh c6 sy giup do.

- K¢ lai su viéc.

- Goc sach truyén: Xem truyén va lai
tinh tiét truyén da biét.

+ Choi dong kich

- Hoat dong hoc: Bit chudc giong noi
cac nhan vat

- Hoat dong chiéu: Choi dong kich

Linh vuwe phat trién nhan thirc.

a. Kham pha khoa hoc

MT 53: Tré quan tam va
ndm dugc mot sé dic diém
don gian cua cic hién tugng
tu nhién.

- Tim hiéu nhitng hi¢n tugng néng, lanh, mua,
gid va anh hudng cua chung d6i véi sinh hoat
cua tre.

- Tén goi, mot sb dic diém cua ngay, dém, mat
tro1 va mat trang.

- Mot s6 dau hiéu ndi bat cua ngay, dém, mat
troi, mat trang: Bau troi, canh vat ngay va dém.

- Hoat dong hoc: KPKH

+ Tim hiéu vé& mot sb hién tuong tu
nhién

+ Tim hiéu vé mua he

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat thoi tiét
- Hoat dong goc: Cham séc cay, tudi cay
- Hoat dong dén: Trd chuyén vé nudc,
cac hién tugng tu nhién, mua he, ngay
va dém.

- Hoat dong chiéu: Tim hiéu vé ngay va
dém.




MT 54: Tré nhan biét mot
s0 hi¢n tugng ty nhién.

- M6t s6 ngudn nudc trong sinh hoat hang ngay
- fch 1oi cua nude ddi v6i doi sdng, con nguoi,
con vat, cay.

- Sur dung tiét kiém nuée sach

- Hoat dong hoc: KPKH

+ Nudc va ich loi cia nude (5E)

- Hoat dong v¢ sinh rtra tay: Giao duc tré
tiét kiém nudc

¢. Lam quen vé@i toan

MT73: Tré biét dém trén
cac doi tuong giong nhau va
dém dén 5.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 5.

- Hoat dong hoc: Toan

Dém trén ddi tugng trong pham vi 5.

- Hoat dong gbc: Goc hoc tap: Bé vui
hoc toan, dém s6 luong d6 choi...

- Hoat dong chiéu: st dung vo todn

MT 74: Tré biét so sanh so
luong ctia 2 nhom ddi tuong
trong pham vi 5 bang cic
cach khac nhau va néi duoc
cic tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Gop 2 nhom d6i twong trong pham vi 4 va
dém.

- Hoat dong hoc: Toan

+ Gop 2 nhém ddi twong trong pham Vi
4 va dém.

- Hoat dong goc: Goc hoc tap: Bé vui
hoc toan, dém s6 luong d6 choi...

- Hoat dong chiéu: st dung vé toan

Linh vue: Phat trién thim mi.

* Am nhac

MT 82: Tré cam nhan va thé
hién cam xuc trude vé dep
cua cdc su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng
va ngh¢ thuat.

- Boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gan gui va ngam nhin vé
dep ndi bat clia cac sy vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va tac pham nghé thuat.

- Cac hanh dong vui suéng, vo tay ndi 1én cam
nhan cia minh khi nghe cac am thanh goi cdm va
ngam nhin vé dep noi bat ctia cac sy vat, hién
tugng thién nhién, cudc séng va tac pham nghé
thuat.

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat thoi
tiét; Vuon rau, cay chudi, hoa

+ Dao choi lang nghe am thanh, nhat 14
rung.

- Hoat dong goc: Cham soc cay, tudi cay
- Hoat dong dén: Trd chuyén vé nudc,
cac hién tugng tu nhién, mua he, ngay
va dém.

- Am nhac: Nghe, hat va van dong theo
nhitng bai hat cha d¢; Biéu dién vin




nghé.
- Tao hinh: Ngam nhin sdn pham minh
tao ra,...

MT 83: Tré chi y lang
nghe, thich thu va hét theo,
v0 tay, nhiin nhay hodc lic
lu theo bai hat, ban nhac va
hat ty nhién theo giai di¢u
cua bai hat quen thudc.

- Hat theo, vo tay, nhun nhdy hodc lic lu theo bai hat,
ban nhac.

- Nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac gan giii.
- Nghe cac bai hat, ban nhac ( nhac thiéu nhi, nhac dan
ca, nhac nudc ngoai...).

- Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat.

- Thé hién tinh cdam, sdc thdi khi hat.

- Hat ty nhién, hat dugc theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

- Hoat dong hoc: Am nhac
+ Day hat : Cho t61 di lam mua véi
+ Van dong: Nang som
+ Biéu dién van nghé.

- Hoat dong thé duc sang: Nghe cac bai
hat vé chi nude va céac hién tuong tu
nhién: Nang som, Chau v& 6ng mat troi,
cho t61 di [am mua véi
- Hoat dong goc: Hat két hop st dung
dung cu &m nhac
- Hoat dong chiéu: Hat cho tré nghe ‘Cho
to1 di lam mua véi, Mua roi
- Biéu dién vin nghé

MT 84: Tré van dong don
gian theo nhip di€u cua bai
hat, ban nhac va van dong
theo y thich khi hat, nghe
cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

- Véan dong don gian theo nhip di€u cua cac bai hat, ban
nhac.

- St dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip cua bai
hat, ban nhac.

- Van dong theo y thich khi hat, nghe cac bai hat, ban
nhac quen thuge.

- V6 tay theo phach, nhip, van dong minh hoa.

- Hoat dong hoc: Am nhac

+ Day hat : Cho t61 di lam mua véi
+ Van dong: Néng som

+ Biéu dién vin nghé.

- Hoat dong thé duc sang: Nghe cac bai
hat vé chii nudc va cac hién tuong tu
nhién: Néng som, Chau v€ dng mat troi,
cho t61 di lam mua voi
- Hoat dong goc: Hat két hop st dung
dung cu &m nhac
- Hoat dong chiéu: Hat cho tré nghe ‘Cho
toi di lam mua véi, Mua roi
- Biéu dién vin nghé




* Tao hinh

MT 88: Tré biét st dung
mot s6 ki ning trong hoat
dong tao hinh; v€, nan, cit,
xé dan, xép hinh.. dung van
tay.

- V& cac nét thang, nét xién, nét ngang tao thanh burc
tranh don gian.

- T6 mau bikc tranh mau sdc hdi hoa, khéng chom ra
ngoai.

- Xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé tao thanh cac san
pham cé mdt khoi hoac 2 khoi.

- Xép chdng, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham
c6 cau truc don gian.

- Str dung vén tay dé tao hinh thanh cay, hoa, con vat;

- Hoat dong hoc: Tao hinh

+ V€ mua

+ Xe, ddn Ong mat troi

- Hoat dong goc :

+ Goc tao hinh: V& mua, t6 mau ciu
vong, t6 mau trang phuc mua he

+ Goc xay dung: Xay bé boi, Cong vién.
+ Goc ki ning séng: Bé tap pha nudc
cam.

* Dy kién méi truong gido duc

- Su tam nguyén vat lidu cho chu dé tao méi truong hoat dong trong 16p
+ Goc phan vai: D6 dung d6 choi goc phan vai

+ Goc sach truyén: Tranh anh vé thién nhién, cac hién tuong ty nhién

+ Goc tao hinh: dat nin, bat sap mau

+ B6 xung cac goc choi, 1am thém nhiéu d6 dung do choi ty tao dé gay htng thu cho tre.

+ MOoi truong hoat dong ngoai troi : Hién choi: Xay dung goc tuyén truyén va trung by san pham cua treé.
+ Khu vuc choi véi thiét bi van dong, dd choi ngoai troi.

+ Khu vyc trong rau: Vuon rau trong cac loai rau

+ Khu vui choi giai tri ctia bé: sach s& d6 choi phong phu thu hat tré

- Chuan bi bai soan dang chuong trinh, cac d6 dung tdi thiéu cho mdt tiét hoc




KE HOACH GIAO DUC TUAN 27
Chii @ nhanh 1: Nuée
Chi dé:Nwdc va hién twong tw nhién
(Thoi gian thue hién tir ngay 24/03 — 28/03/2025)
Ngwoi thuc hién: Ly Thi Moc

* Pon tré: CO don tré, do than nhiét, rira tay bang dung dich sat khuan trude khi vao 16p

- C6 d6n tré vao 10p, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré

- C6 kiém tra tu trang @ dung ¢4 nhan cua tré, hudng dan tré cit dd dung ca nhan dang noi quy dinh.
- Choi tu do trong cac goc

- Trd chuyén véi tré vé ngudn nudc

* Thé duc sang:

E-((‘;n tre, |4 H6 hép: Hit vao, tho ra.
chuyén + Tay va ba vai: Tung tay dua !én cao, hgi tay dang ngang.
thé dilc’ + Lu’Ang, bung, luon: Bung nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dua cao hodc dat sau gay.
sang : - Chén: Tung chan dua Ién trudc, ra sau, sang ngang.

+ Bat 1én trudce, lui lai.

* Piém danh

* Dy bao thoi tiét

Thur 2 * Van dfng

(24/03) | - VDCB: Tap dap - bat bong véi co (Tiét 1)

- Tro choi: Ai di nhanh

Thu 3 * Van hoc

(25/03) - Tho: Nudc

Thir 4 * Toan
Hoc (26/03) |- Tach mot nhom co 4 d6i twong thanh 2 nhom.

Thi S * KPXH

(27/03) - Nudc va ich 1gi ctia nude

Thw 6 *Tao hinh
(28/03) - V€ mua (mau)

“HDCD:
- Quan sat bau troi.




Choi
ngoai troi

- Quan sat vuon rau

- Thi nghiém: V4t chim vt n6i

*Tro choi

- TCVD: Troi mua

- TCDG: Méo du6i chudt; bit mat bt dé
* Choi tu do:

- Ba bong trén san cé

- Choi tu do ngoai troi

1. G6c phan vai

- Choi nau 4n.Ctra hang ban nudc giai khat.

2. Goc xay dung

- Xay bé boi; Lap ghép ao ca.

3.Goc tao hinh

V&, cit xé dan t6 mau ao, hd, song, sudi, mua.
4. Goc hoc tap:

- Xem tranh vé cac ngudn nudc

Choi - Thuc hanh sach toan

5. G6c am nhac

Hat va van dong bai hat vé chu dé. choi véi dung cu 4m nhac.

6. Géc thién nhién

Tuo1 cay, lau 14; choi vdi cat, nudc

7. G6c van dong

- Choi v6i bong, cong chui

- An trua:

+ Trude khi an: Ty lam mot s6 cong viéc tu phuc vu: D1 v¢€ sinh, rira tay ké ghé vao ban an trua.
An - ngu |+ Sau khi an xong: Cho tré don dep chd ngéi an; nhic tré di vé sinh va khong chay nhay.
-vésinh | - Ngi trua: Chuan bj noi ngt, thoi gian dé tré di vé sinh trudce khi ngii va dam bao thoi gian cho tré nga

day giac.
- An phu: Sau khi tré ngu day, nhéc tré tu di vé sinh, lau mit va ria tay sach s¢€ trudce khi dn bita phu.




- On van dong: Tap dép - bat bong véi co

- On tho: Nudc

- Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé

- On toan: Tach mot nhém c6 4 dbi twong thanh 2 nhom.

- Nghe ké truyén: Coc kién troi

- Thuc hién sach LQVT

- Sip xép d6 choi trong cac goc

- TCDG: Méo dudi chudt

Choi - TCVD: Nhay qua sudi, troi mua

- Choi tu do theo ¥ thich & cac goc.

- Biéu dién van nghé

- Néu guong ngay, cudi tuan, cam co, phat bé ngoan

* Hudng dan tré lam vé sinh ¢4 nhan: chinh trang dau toc, quan 4o....
- Huong dan tré cit dd choi ding noi quy dinh. Nhic tré chao bd me, co g140, cac ban trude khi vé.
- Trao d6i voi phu huynh (néu can).

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 28
Chi dé nhanh 2: Hién twong tu nhién
Chi dé: Nuéc va hién twong tw nhién
(Thoi gian thue hién tir ngay 31/03 — 04/04/2025)
Nguwoi thwe hién: Mac Thi Duyén

* Pén tré: CO6 don tré vao 16p, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh tré, rira tay bang dung dich sat khuan
trude khi vao 16p

- C6 kiém tra tu trang d dung ¢4 nhan cua tré, hudng dan tré cit dd dung ca nhan dang noi quy dinh.

- Choi tu do trong céac goc

- Trd chuyén voi tré vé cau vong

* Thé duc sang: Cho tré tap theo bai hat “Cho t6i di lam mua véi”

E-((‘;n tre, |4 H6 hép: Hit vao, tho ra.
chuyén + Tay va ba vai: Tung tay dua !én cao, hgi tay dang ngang.
thé dilc’ + Lu’Ang, bung, luon: Bung nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dua cao hodc dat sau gay.
sang : - Chén: Tung chan dua 1én trudc, ra sau, sang ngang.

+ Bat 1én trudce, lui lai.

* Piém danh

* Dy bao thoi tiét

Thur 2 *Van dfng

(31/03) |- VDCB: Tap dap - bat bong vai co (Tiét 2)

- TCVD : Nhay qua subi nho

Thur 3 *Van hoc

(01/04) - Truyén: Su tich ciu vong

Thur 4 * Tao hinh
Hoc (02/04)) |- T6 mau cau vong ( mau)

The5 |[*KPKH o
(03/04) - Nhan biét vé hién tugng cau vong

Thw 6 *Am nhac

(04/04) Day hat: Cho t6i di lam mua voi
Nghe hét : Bay sac cau vong
TCAN: Ai nhanh nhat




Choi
ngoai troi

* HPCCD:

- Quan sat cay chudi

- Quan sat thoi tiét.

- Vé phén trén san vé cac hién tuong tu nhién theo y thich

* Tro choi

- Tro choi: Nhay qua su01 nhd

- Tro choi: Lon cau Vong

- Tro chot: Song danh

* Choi tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi, choi véi bong

Choi

* GOc phéan vai

- Ctra hang ban nudc giai khat.

- Choi gia dinh nau an.

*Goc xay dung

- Xay bé boi, xay hd nude

*Goc tao hinh:

- V& may mua, t6 mau cau vong,

* Go6c am nhac:

- Nghe nhac, hat cac bai hat vé cht dé, choi v&i nhac cu 4am nhac
* Goc hoc tap — sach truyén:

- Xem truyén va lai tinh tiét truyén da biét.
- Thuc hanh sach chir cai

* GOc thién nhién:

- Quan sat vat chim vat ndi

An - ngii
- v€ sinh

- An trua:

+ Trude khi an: Ty lam mot s6 cong viéc tu phuc vu: D1 v¢€ sinh, rira tay ké ghé vao ban an trua.

+ Sau khi an xong: Cho tre don dep chd ngéi an; nhéc tré di vé sinh va khong chay nhay.

- Ngu trua: Chuan bj noi ngt, thoi gian dé tré di vé sinh trudce khi ngt va dam bao thoi gian cho tré ngu
day gidc.

- An phu: Sau khi tré ngu day, nhéc tré tu di vé sinh, lau mit va ria tay sach s¢€ trudce khi dn bita phu.




- On van dong: Tap dép - bat bong véi co
- On bai hat: Cho t6i di lam mua véi
- Nhan biét bieu hién khi bj om
-Ké chuyén: C6 con ut cua 6ng mat troi.
- Poc dong dao: dng sao dng sao.
- Thuc hién sach LQCC
- TCVD: Nhay qua sudi nho
- Tré lam quen vé1 ban cam tng thong minh
- Choi tu do theo ¥ thich & cac goc.
- Biéu dién van nghé
- Néu guong ngay, cudi tuan, cam co, phat bé ngoan
* Huong dan tré lam v¢ sinh ca nhén: chinh trang dau toc, quan 4o...
- Huong dan tré cat dd choi dung noti quy dinh. Nhic tré chao bd me, cd gido, cac ban trude khi vé.
- Trao d6i voi phu huynh (néu can).

Choi
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Chi dé nhanh 3: Ngay va dém
Chi dé:Nwdc va hién twong tw nhién
(Thoi gian thue hién tir ngay 7/4/2025 — 11/4/2025)
Nguwoi thue hién: Ly thi Méc

* Pon tré: CO don tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh tré, rira tay bang dung dich sat khuan
trude khi vao 16p

- C6 kiém tra tu trang d dung ca nhan cua tré, huéng dan tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh.

- Choi tu do trong céac goc

- Trd chuyén voi tré vé hién tuong ngdy va dém

*Thé duc sang: Cho tré tap theo bai hat “Cho t6i di 1am mua v6i”

E-((‘;n tre, |4 H6 hép: Hit vao, tho ra.
chuyén + Tay va ba vai: Tung tay dua !én cao, hgi tay dang ngang.
thé dilc’ + Lu’Ang, bung, luon: Bung nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dua cao hodc dat sau gay.
sang : - Chén: Tung chan dua 1én trudc, ra sau, sang ngang.
+ Bat 1én trudce, lui lai.
* Piém danh;
* Dy bao thoi tiét:
Thur 2 *Van dong
(07/04) - VDCB: Tu dap va bat bong (tiét 2)
- TCVD : Bo chui qua cong
Thu 3 *Van hoc
(08/4) - Pdng dao: dng sao ong sao
Thuw 4 * TCKNXH:
Hoc (09/4) - DaEy tré tiét kiém nudc
) Thw 5 *Toan
(10/4) - Dém trén d6i twong trong pham vi 5.
Thw 6 *Am nhac
(11/4) - Biéu dién van nghé cubi chii dé

Nghe hat : Mua bong may
TCAN : Khiéu vii vé1 bong




Choi
ngoai troi

* HDCCPD:

- Quan sat cay hoa bong

- Choi véi da soi

- Thi nghiém: Sy d6i mau ctia nudc

* Tro choi

- TCVD: Troi nang troi mua, mua nhd-mua to
- TCDG: Tap tam vong

1. Goc phan vai:

- Niu an gia dinh; Péng vai bac si

2. Goc xay dung:

- XAy ao ¢4, xay vuon hoa; Lap ghép ao ¢4, vuon hoa
3. Goc tao hinh:

- V&, nan, cit, xé dan, t6 mau ong mat troi, trang sao
4. Goc sach truyén:

Choi - Xem tranh anh vé hoat dong ngay va dém; Lam album vé ngay dém
- Choti dong kich
5. G6c am nhac:
- Nghe nhac, hat cac bai hat vé chii d&; Choi v6i dung cu 4m nhac
6. Goc thién nhién:
- Tudi cay, lau 14; choi véi cat, nude.
- An trua:
+ Trude khi an: Ty lam mot s6 cong viéc tu phuc vu: D1 v¢€ sinh, rira tay ké ghé vao ban an trua.
An - ngi |+ Sau khi an xong: Cho tré don dep chd ngdi an; nhic tré di vé sinh va khong chay nhay.
-vé€sinh | - Ngi trua: Chuan bi noi ngt, thoi gian dé tré di vé sinh trudce khi ngti va dam bao thoi gian cho tré ngt

day giac.
- An phu: Sau khi tré ngu day, nhéc tré tu di vé sinh, lau mit va ria tay sach s¢€ trudce khi dn bita phu.




Choi

-On VD: Tu dap va bat bong

- On dong dao: 6ng sao dng sao

- Thuc hanh sach tao hinh

- Tim hiéu vé ngay va dém

- TCHT: Xac dinh thoi gian trong ngay

- TCVD: Troi sang, troi tbi

- TCDG: Rong rin 1én may

- Choi tu do theo ¥ thich & cac goc.

- Biéu dién vin nghé

- Néu guong ngay, cudi tuan, cam co, phat bé ngoan

* Hudng dan tré lam vé sinh ¢4 nhan: chinh trang dau toc, quan 4o....
- Hudng dan tré cat d6 choi dung noi quy dinh. Nhac tré chao bd me, ¢d gido, cac ban trudce khi ve.
- Trao d6i voi phu huynh (néu can).
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