KE HOACH GIAO DUC CHU BE IX: QUE HUONG
Thoi gian thwe hién: 4 tuan T 14/4 — 9/5/ 2025

Tén nhom 16p: MAu gido 4 - 5 Tudi Bl

S6 lwong tré: 32 tré
S0 giao vién/nhom lép: 2 giao vién

Tén gido vién: Pinh Thi Mui — Trin Thi Dwong

MUC TIEU | NOI DUNG

HOAT PONG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. To chirc an

MT 1: Tré dugc an theo ché dc},v
khéau phan an phu hop véi do tuoi

- Tré an 01 bira chinh, 01 bira phu
* Ché d6 an: Com thuong

+ Nhu cau khuyén nghi
luong/ngay/tré: 1230-1320 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi vé ning lugng tai
co s& gido duc mam non/ngay/tré (chiém
50-55% nhu cau ca ngay) 615 - 726 Kcal.
- Nang luong phéan phbi cho cac bura an:

- Ty 1& cac chat cung cap nang luong
khuyén ‘nghi theo co cau: Chét dam, chat
béo, chat bot, nudc udng...

- Xay dung thuc don hang ngay, hang
tuan theo mua.

- T6 chikc bita an gia dinh tai l6p

nang

* Hoat dong in: SO bita an tai co so
gido duc mam non: Mot bita chinh va
mot bita phu

- Bita chinh budi trua cung cap tir
30%-35% nang luong ca ngay. Bira
phu cung cap tir 15%-25% ning lugng
ca ngay.

- Chat dam (Protit) cung cap khoang
13%-20% nang luong khau phan

- Chat béo (Lipit) cung cap khoang
25%-35% nang luong khéu phan

- Chat bot (Gluxit) cung cap khoang
52%-60% nang lugng khau phan.

- Nudc uéng: Khoang 1,6-2,0 lit/ tré/
ngay (ké ca nudc trong thirc an)

- Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

2. T6 chirc ngi

- Chuan bi chd ngt ’
- Ngu dung gio, ding tu thé, ngu ngon
giac, ngu du giac

MT 2: Tré duoc ngt 1 giac trua
khoang 150 phut

* Hoat dong ngii: Hinh thanh né nép,
thoi quen trong sinh hoat, dap tmg nhu
cau sinh 1y cua tré, tao cho tré trang




thai thoai mai, vui vé.
- Ngu ding gid, dung tu thé, ngu du
gic.

3. To chirc v€ sinh

MT 3: Tré dugc cham soéc vé
sinh ¢4 nhan va dugc hoat dong
trong moi trudng sach s¢.

- D6 dung vé sinh c4 nhan

- Rura tay, rira mat

- Gifr gin quan 4o, gidy dép sach s&
- Vé sinh do dung, do choi

- V¢ sinh phong nhom

- V¢ sinh phong vé sinh

- X1r 1y rac va nuéce thai

* Hoat dong v¢ sinh:

- Hoat dong v¢ sinh ca nhan: Rira tay
bang xa phong trude khi an, sau khi di
vé sinh, thay quan 4o khi bi udt, ban.

- V€ sinh moi truong: V¢ sinh phong
nhom, dd dung, dd choi. Gilt sach
ngudn nudc va xir 1y rac thai, vat rac
ding noi quy dinh, xtr Iy nudce thai.

4. Cham soc suc khoé an toan

MT 4: Tré dugc cham soc strc
khoe va dam bao an toan

- Can, do dinh ky cho tré: 3 thang/ 1 lan;
theo ddi, danh gia sy phat trién vé can
nang, chiéu cao theo ltra tudi, can tré suy
dinh dudng hang thang.

- Phong chéng SDD, béo phi

- Phong tranh cac bénh thuong gap

- B4o vé an toan va phong tranh mot so
tai nan thuong gap.

- Theo doi va cham soc tré suy dinh
dudng.

- Phong chéng cac bénh thuong gip,
theo ddi tiém chung, phong chdng tai
nan cho tré.

II. NOI DUNG GIAO DUC

1. Gido duc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

* Tép cdc ddng tac phdt trién nhém co hé hdp




MT 5: Tré thuc hién ding, day
du nhip nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo hiéu 1énh

* Tdp cdc dng tdc phat trién cdc nhém
co va hé hdp:

- H6 hép: hit vao, thé ra

- Tay:

+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2
bén (két hop voi vy ban tay, nim, mo
ban tay)

+ Co va dubi tay, vd 2 tiéng vao nhau
(Phia trudc, phia sau, trén dau)

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc, ngira ngudi ra sau

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghién nguoi sang trai, sang phai

- Chan:

+ Nhun chan

+ Ngoi xom, ding 1én, bat tai chd

+ Pung, lan lugt timg chan co cao dau go

- Thyc hién dung, ddy da nhip nhang
cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu 1énh.

- Hoat dong thé duc sang:

+ Tap cac dong tac phat trién nhom co
va ho hép.

- Hoat dong hoc: Tap bai tap PTC

* Tép cdc ky nang vdan dong co ban va phdt trién cdc yéu té trong van dong

MT 15: Tré thuc hlqn duoc cac
van dong tung, dap, bat bong.

- Pap va bat bong tai chd.

* Hoat dong hoc: VPCB
- Bap va bat bong tai cho.

MT 16: Tré biét thuc hién duoc
cac van dong ném.

- Ném xa bang 1 tay.
- Ném xa bang 2 tay.
- Ném triing dich ngang (xa 2m)

* Hoat dong hoc: VDCB

- Ném xa bang 1 tay.

- Ném xa bang 2 tay.

- Ném triing dich ngang (xa 2m)

b. Giao duc dinh dudéng va sirc khoé

* Gitr gin suc khoe va an toan

MT 25: Tré co thé nhan biét mot
sO biéu hién khi 6m va cach
phong tranh.

- M6t s6 biéu hién khi om, sot: Chay nudc
miii, ho, sot

- D61 mii non khi di di choi, di hoc; khéng
di phoi muea, choi dudi troi ndang.

- Udng thudc khi bi dm.

- Hoat dong choi:
+ Nhan biét mot s6 bi€u hién khi 6m
va cach phong tranh.




MT 26: Tré biet cac tinh huong
can goi nguoi dén giup.

- Céc tinh hudng khan cip can goi ngudi
dén gitip: Chay mau, bi dau...

- Tap luyén cac tinh hudng can goi ngudi
dén giup.

Hoat dong choi, hoc:

- Hoat dong hang ngay.

- Tap luyén cac tinh hubng can goi
ngudi dén gitp.

- Khi bi lac bé can lam gi?

II. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Phat trién tinh cam

MT 32: Tré biét thé hién sy
quan tdm dén di tich lich st
canh dep, 1& hoi ciia qué huong,
dat nudc.

- Yéu quy canh dep, di tich lich su, 1 hoi
cua qué huong Dong Rui: Rung ngap man,
bai cat long vang. Lé héi dua thuyén tr Uy en
thono (dua thuyén, 1é héi tr ong dip tét co
Ir L/\@lz)

- Mot sb di tich lich st cia qué huong

- Gitr gin v¢€ sinh moi1 truong.

Hoat dong hoc, choi:

- Hoat dong tro chuyén: Tro chuyén vé
qué huong Pong Rui, Quang Ninh qué
em. DAt nudc Viét Nam. Thu do Ha
Noi.

- Hoat dong choi: Xem phim, anh tu
liéu vé canh dep qué huong, dat nude.

2. Phat trién k¥ niing, xa hoi

MT 36: Tré biét phdi hop vai

- Choi doan két trong nhom, trong 16p,

- Hoat dong choi, hoc:

cac ban trong nhom choi. gitp d6 nhau hoan thanh nhiém vu. - Hoat dong hang ngay
- Thich cho1 cung ban, khong tranh gianh
d6 choi.
- Cho dén luot.
- Choti hoa thuan voi ban.
III. PHAT TRIEN NGON NGU
1. Nghe
MT 45: Tré c6 thé nghe hiéu noi | - Nghe cac cau chuyén ké, truyén - Hoat dong hoc:
dung cau chuyén ké, truyén doc, | doc, bai tho, déng dao, cao dao, tuc - Truén sy tich ho guom ( Nghe ké
bai tho, déng dao, cao dao, tuc | ngit, ho ve¢, bai hat, cau db phu hop chuyén )

ngit, ho vé, bai hat, cau d6 phu
hop voi tré.

voi Ira tuoi.

- Choi: Truyén: Thanh Giong, truyén
thuyet hat laa vang, su tich HO guom,

- Hoat dong goc: Hat, biéu dién cac
bai hat vé chu de.




2. Noi

MT 47: Tré biét st dung céc loai
cau khac nhau dé bay t6 nhu cau,
tinh cam ctia minh.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
ctia ban than bang cac cau don, cau ghép.
- Tap luyén sir dung cac loai cau khac
nhau trong giao tiép.

- N6i va thé hién ctr chi, diéu bg, nét mat,
phu hgp vdo1 nét mdt va hoan canh giao
tiép.

Hoat dong hoc, choi

- Tho: Bii bién qué em. V& qué huong
- Tro choi dan gian: Dung dang dung
dé...

- Luyén st dung cac loai cau khac
nhau trong giao tiép.

- Choi: Bai tho trong chi dé

MT 51: Tré co thé ké lai dugc
cau truyén da duoc nghe.

- Ké lai truyén da nghe.

- Hoat dong choi: Ké chuyén theo
tranh. K& chuyén da hoc

- Ké chuyén theo chi dé

3.Lam quen v6i doc, viét

MT 57: Biét chon sach, st dung
sach

- Chon sach theo ¥ thich dé xem

- Xem va nghe doc céc loai sach khac
nhau.

- Lam quen vd&i cach sir dung sach, doc
sach: cAm sach ding chiéu, mé sach, xem
tranh va “doc truyén”

- Phan biét phan md dau va két thuc cia
séch.

- Hoat dong goc, choi:

- Hoat dong goc: Xem sach vé cha dé
gia dinh

- Thyc hanh sach bé lam quen vdi
toan, chir cai

IV. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hgc

MT 60: Tré co thé kham dugc
mot sO su vat, hién tugng xung
quanh.

- Cac hoat dong tim hiéu, kham pha, trai
nghiém cac sy vat, hién tugng.
- Str dung nam cham, kinh lap...

Hoat dong choi:
- Str dung nam cham, kinh lup...

2. Lam quen v&i mgt s0 khai niém so dang vé toan

MT 71: Tré c6 kha ning dém
trén do1 tugng trong pham vi 10,
nhan biét chir so tr 1 dén 5 va

- Pém trén doi twong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang
- Nhan biét va st dung céc chir so tur 1

- Hoat dong hoc:
+ Pem den 4, nhan biét chir so 4
+ Deém den 5, nhan biét chir so 5




dém theo kha ning.

dén 5 dé chi s6 luong
+ Pem den 4, nhan biet chir so 4
+ Pem den 5, nhan biet chir so 5

MT 72: Tré biet gdp 2 nhom doi
tuong co 5O luong trong pham vi
5, dém va noi két qua.

- Gop 2 nhom d6i tugng va dém:

* GOop hai nhom déi twong Qé s6 lwong
trong pham vi 5, dém va noi két qua..

+ Gop trong pham vi 4.

- Hoat dong hoc:
LQVT: Gop trong pham vi 4.

MT 73: Tré biét tich 1 nhom doi
tuong thanh 2 nhoém nhé hon.

- Tach 1 nhém ddi twong thanh 2 nhém
nho hon va dém

* Tdch mot nhém doi twong thanh 2
nhom nho hon:

+ Tach trong pham vi 4

- Hoat dong hoc:
LQVT: Tdch trong pham vi 4

2. Kham pha xa hoi

MT 87: Tré biét tén goi, dic
diém néi bat cua mot s6 di tich,
danh lam, thang canh, ngay 18
hoi, sy kién van hoa cua qué
huong, dat nudc.

- Tén goi, dac diém ndi bat cua mot so di
tich lich st, danh lam thang canh cua qué
huong, dat nudc:

- C4c ngay 1& hoi, cac sy kién vin hod cua
qué huong dat nudc

- Hoat dong hoc:

Kham pha xa hoi:

+ Poéng Rui qué em.

+ Tro chuyén vé dat nudc viét Nam
Tuo1 dep.

- Hoat dong choi:

+ Pat nude viét nam diéu ky.

V. PHAT TRIEN THAM Mi

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trwéc vé dep cua cac su vat, hién twong trong thién nhién, cugc song va nghé

thuat

MT 88: Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac gan gili va ngam
nhin vé dep ndi bat cua cic su
vat, hién tuong trong thién nhién,
cudc sébng va tac pham nghé
thuat.

- Boc 16 cam xtc phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac gan
gili va ngam nhin vé dep noi bat ciia cac
su vat, hién tuong trong thién nhién, cudc
song va tic pham nghé thuat.

- Hoat dong hoc; hoat dong choi:

+ Am nhac: Nghe hat, nghe nhac:
N:fmg s6m, mua hé dén, cho toi di 1am
mua vé&i, giot mua va em bé, hé vé vui
qua, sau mua, hé vé, mua bong miy

2. Mot s6 ky ning trong hoat ddong Am nhac va hoat dong tao hinh




*, Am nhac

MT 90: Tré c6 thé hat thudc,
dung giai diéu, 101 ca va thé hién
sic thai, tinh cam cua cac bai hat
phu hop véi d6 tudi. Thich nghe
cac loai nhac khac nhau.

- Hat thudc cac bai hat

- Hat dang giai di€u, 101 ca bai hat.

+ Sic thai, diéu bd, cir chi phu hop véi
ban nhac, bai hat.

- Nghe nhac thiéu nhi, nhac nudc ngoai,
nhac dén ca cc ving mién

- Hoat dong hoc:
- Hoat dong hoc; hoat dong choi:
- Hat: Qué huong tuoi dep, yéu Ha
Noi, mua vdi ban tdy nguyén....
- Biéu dién vin nghé cudi dé.

MT 93: Tré biét phoi hop céc
nguyén li€u tao hinh, vat li¢u
trong thién nhién dé tao ra cac
san pham.

- Phoi hop céc nguyén li¢u tao hinh, vat
liéu trong thién nhién dé tao ra cic san
pham.

- Lam cac do choi, d6 choi tu tao don gian|
tor cac nguyén vat liéu thién nhién, nguyén
li¢u da qua st dung.

*. Hoat dong hoc; hoat dong choi:

- Hoat dong hoc:

+ Nan banh gat gu.

+ Lam thuyén, bé cho nguoi dan ving
song nudc (EDP).

+ V¢ day co

- Hoat dong choi:

+ T6 mau, v€, nan, cit xé dan veé thu
do Ha Noi, thuy hai san, dic san qué
huong, V¢, xé.

3. Thé hién s sang tao khi tham

gia cac hoat dong nghé thuat

MT 94: Tré c6 kha nang lua
chon, thé hién cac hinh thuc van
dong theo nhac va luya chon dung
cu &m nhac dé g& theo nhip diéu
bai hat.

- Lua chon, thé hién cac hinh thirc van
dong theo nhac.

- Lya chon dung cy 4m nhac dé gd theo
nhip di¢u bai hat.

+ Hoat dong hoc:

- Day mua: Yéu Ha No6i

- Nghe hat: Nhé mua thu Ha Noi

- TCAN: Poan tén bai hat

- Hoat dong choi:

+ Van dong theo nhac: Yéu Ha Noi,
Qué huong tuoi dep, di giira bién
vang, Qué huong, Nhé on Bac, mua
v6i ban tay nguyén, Dong Rui hen
ngay gap lai, Khtc tinh ca Tién yén.




MT 96: Tré thich thu, so, ngém, - Ngém nhin vé dep ndi bat cia cac su | *. Hoat dong hoc; hoat dong choi:
néi 1én cam nhéan vé vé dep cua Vat hién tuong trong thién nhién, cudc | - Hoat dong hoc:

san pham tao hinh. song va tic pham nghé thuat. + Nan banh gat gu. Vé day co

+ Lam thuyén, bé cho nguoi din ving
song nudc (EDP).

+ Cat dan 14 co T6 Qubc

Dy kién méi truong gido duc:

*. Mbi truong gido duc trong 10p: Suu tim va trung bay tranh anh, dd ding, d6 choi, sach, san pham tao hinh cua tré vé
chu dé “Qué huwong *.

- B4 tri cac goc choi:

+ Goc phan vai: D6 dung dung cy ndu an; dic san qué huong.

+ Goc xdy dung: cay xanh; hang rao,gach, chau hoa.

+ Goc tao hinh: Giéy AQO, bia lich, hinh hoc, but sap, mau, dat nan, giéy v&, bot mau, ho dan...
+ G6c am nhac: Hoa tay, phéch tre, Tréng lic, loa dai,cac bai hat vé qué huong, dat nudc.

+ Goéc thién nhién: X6, binh tudi cay, khan lau,..

+ Goc k¥ nang séng: nuodc, chanh, dung cu pha nudc, hoa, 1o cam.

+ Goc sach truyén: Cac tranh, anh gi6i thiéu vé cha dé qué huong, dat nudc.

- Khu vuc ngu va nghi ngoi:

+ Chuan bi khong gian riéng, phan, chiéu, ...

+ Tu, ké dé dd dung ca nhan (chan, gbi), phan, chiéu bd tri linh hoat, xép gon.

- Khu vuc vé sinh:

+ Céc thiét bi vé sinh: Bon cu ¢ nip ddy, voi nudc rira tay vira tim véi tré, xa phong.

*, Moi trwomg ngoal troi:

+ D6 choi ngoai troi: Pu quay, cau truot; du quay, cac con giéng nhin, bap bénh, xich du, .

+ Vuon cay, cdy c6 bong rAm, chd nudi cac con vat ma tré yéu thich: Dung cu chim soc cay.
+ Noi choi véi cat, nude: Xéng, x6 nhya, khuon in hinh cac dd choi c6 thé ndi, chim.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach chu dé



KE HOACH GIAO DUC TUAN 30.
Chii dé nhanh 1: Pong Rui qué em
(Tir ngay 1414 dén ngay 18/4/2025)

Nhém 16p: 4 - 5 Tudi Bl
S6 luong tré: 32
Gido vién: Pinh Thi Mui

Don tré, tro
chuyén, thé
duc sang

1. Pon tré:

- Bon tré vao 16p, nhéic nhd tré chao ¢d, chao b me, chao ban. Trao d6i véi phu huynh vé tré.
- Kiém tra quan tu trang cua tré.

- Nhic tré cit tu trang vao diing noi quy dinh.

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

2. Tro chuyén: Cho tré xem tranh anh va trd chuyén cing tré qué huong Pong Rui va dic san ctia qué
huong bé.

3.Thé duc sang: Tap theo 10i bai hat: “Qué huong tuoi dep”

- Ho hap: Hit vao, tho ra siu.

- Tay: Dua hai tay ra trudc vé phia sau.

- Bung: Ngbi, cii nguoi vé trude, ngira ra sau.

- Chan: Ngoi nang hai chan dudi thang.

- Bat: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén.

4. Diém danh

5. Du bao thoi tiét

Hoat dong
hoc

Thi 2 | * Thé duc: - Pap va bat bong tai chd.
- TCVD: Bat xa

*. Van hgc:
Th& 3 | Tho: Bai bién qué em

* KPXH: Tim hiéu dong rui qué em
Thir 4

Tha 5 | * Toan: Nhan biét so 4 dém dén 4




Tht 6 |* Am nhac

+ DH: Qué huong tuoi dep

+ NH: Em di giira bién vang

+ TCAN: Khiéu vii cling béng

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat dong lua

- HDTN: Cham sé¢ vuon hoa.

- Nhat 14 rung lam dd choi.

2. Tro choi:

- TCV P: Tim vé dung nha

- TCDG: Réng ran 1én may; Méo dudi chudt.
3. Choi tu do

- Choi tu do véi do choi ngoai troi

- Choi v6i d6 choi mang theo: bong, phan vé

Choi

1.G0oc phan vai:

- Gia dinh ché bién cac mén an truyén thong cua dia phuwong: Lam banh cha keo lac hong
- Ban hang: cira hang tap hoa: Ban 1 s6 dic san Pong Rui ( Trung vit bién, khoai lang).
2. Goc xay dung:

- Xay duong lang qué em, Xay cau.

3.Goc tao hinh:

- V& phong canh qué em, nin 1 s6 banh & dia phuong

4.Goc sach- truyén

- Xem sach, tranh anh vé tién yén: cau ngﬁm, cac phé, mét sb 18 hoi vin hoa dan tdc

5. Goc am nhac:

- Nghe 1 s6 bai hat vé qué huong Tién Yén

6. Goc thién nhién- khoa hoc:

Cham séc¢ hoa, Kham pha su ki diéu cua nude

7. Goc steam: Kham pha nguyén liéu lam banh gat gu

An, ngi, vé
sinh

* V¢ sinh:
+ Di v¢ sinh, rira tay trude khi an.
+ Lau mat sau khi an. i v¢ sinh trude khi nga va sau khi ngu day.




*An:

+ Trude khi an: Ty 1am mot s6 cong viée tur phuc vu: Ké ghé vao ban n trua.
+ Sau khi dn xong: Cho tré don dep chd ngdi 4n; nhic tré khong chay nhay.

* Ngu: Chuén bi noi ngu, dam bao thoi gian cho tré nga diy giéc.

- An phu: Sau khi tré ngt ddy, nhéc tré ké ghé vao ban an bita phu.

Choi

- TC: Chay tlep co, 0 cura bi mat.

- Tro chuén vé dac san cua dong rui nhu: Khoai lang, trimg vit bién
- Poc tho: Qué em ving bién; Canh dong qué

-Nghe ké mot sd cau chuyén trong chu dé : Su tich hat lta vang, thanh giéng, ...
-On luyén s0 lugng va chir sO trong pham vi 4.
-Biéu dlen van nghé cudi tuan.

- Sap xép d6 dung gon gang, lau d6 choi.

- Néu guong cubi ngay, cudi tuan.

- Tra tré

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 31
Chii dé nhanh 2: L& hdi qué em
(Tir ngay 21/4 dén ngay 25/4/2025)
Nhém 16p: 4 - 5 Tudi Bl
S6 luong tré: 32
Gido vién: Tran Thi Dudng

Pon tré, tro
chuyén, thé
duc sang

*. Don tré:

- Bon tré vao 16p, nhéc nho tré chao ¢d, chao b me, chao ban. Trao do6i véi phu huynh vé tré.
- Kiém tra quan tu trang cua tre.

- Nhéc tré cat tu trang vao dung noi quy dinh.

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

* Trd chuyén: Cho tré xem tranh anh va trd chuyén vé 18 hoi ciia qué huong .
*. Thé duc sang:Tap theo 10i bai hat: “ Qué hwong twoi dep”.

- Ho hap: Hit vao, thd ra sau.

- Tay: Dua hai tay ra trudc vé phia sau.

- Bung: Ng01 cti ngudi vé trude, ngura ra sau.

- Chan: Ngdi nang hai chan dudi thang.

- Bat: Bat lén trudc, ra sau, sang bén.

*, Piém danh:

Hoat dong
hoc

Thur 2

* Thé duc: ‘
VDCB: Ném xa bang 1 tay.
TCVD: Bat .

Thu 3

* Toan: Tach trong pham vi 4

Thur 4

* Van hgc: Ve Qué huong

Thw 5

* KPKH: Tro chuyén 1€ hoi ctia qué hwong




Thir 6 | *. Tao hinh:
- Lam thuyén, bé cho nguoi dan viung song nudc (EDP).

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chi dich:

- Quan sat canh dong lua.

- HDTN: Cham s6c¢ vuon hoa.

- Nhit 14 rung lam db choi.

2. Tro choi:

- TCV D: Quang ludi.

- TCDG: Tha dia ba ba; Méo dudi chuét.

3. Choi tu do

- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi

- Choi v6i @ choi mang theo: bong, phan vé

Choi

1. Goc phan vai:

- Choi dong vai gia dinh; ctra hang cac dac san Quang Ninh.

2. Goc xay dung:

- Xay ao nudi tdm, nudi cua, ca.

- Lip ghép Béo tang Quéang Ninh.

- Xay UBND x4 Pong Rui; dai tudong niém...

3. Goc nghé thuat:

- Hat va biéu dién vé6i dung cu 4m nhac mét s6 bai hat vé qué huong, biéu dién cing véi dung cu 4m
nhac.

- V¢, x¢ dan, nan nhitng thuy hai san, dac san cua qué huong: tom, cua, ghe, banh gat gu, khau nhuc,
banh cha... V& bai cat Mili 1ong vang, rimg ngap man. Lam keo lac hong bang nguyén vat liéu phé thai
4. Goc sach truyén:

- Xem tranh, anh mot s6 dia danh ndi tiéng ctia qué huong Quang Ninh.

- Lam séch, tranh vé qué huong than yéu.

5. Goc thuc hanh ky nang

- Tap lam banh gt gu, banh cha.

An, ngt, vé
sinh

* V¢ sinh:
+ D1 v¢ sinh, rua tay trude khi an.
+ Lau mat sau khi an. D1 v¢ sinh trudce khi ngu va sau khi ngu day.




*An:

+ Trude khi an: Ty 1am mot s6 cong viée tu phuc vu: ké ghé vao ban n trua.
+ Sau khi an xong: Cho tré don dep chd ngdi in; nhic tré khong chay nhay.
* Ngu: Chuan bi noi ngu, dam bao thoi gian cho tré ngu day giac.

- An phu: Sau khi tré ngu ddy, nhéc tré ké ghé vao ban an bita phu.

Choi

- TCVD: Ném xa bang 1 tay.

- Quan tAm dén chir s6, s6 lwong nhu thich dém cac vat & xung quanh, hoi: “Bao nhiéu?”; “La sd may?
thong qua céc tro choi.

- Tro chuyén cung tré vé 1 s6 mén an dic san cua qué huwong, phd di bo tién yén.

- Poc tho: Qué em viing bién; Canh dong qué, con duong lang

- Nghe hat: Khuc tinh ca Tién yén; Tién yén mua xudn; Dong Rui, hen ngay gip lai. Van dong bai: Toi
yéu Viét Nam

- Nghe ké mot sb cau chuyén trong chil dé: Sy tich hat lta vang, thanh giong,...

- On luyén s6 lugng va chit s6 trong pham vi 4.

* Biéu dién van nghe

- Néu guong cu01 ngay, cudi tuan.

- Vé sinh va sap xép dd dung d6 choi.

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 32
Chii dé nhanh 3: Canh dep qué em
(Tir ngay 2814 dén ngay 2/5/2025)
Nhom 16p: 4 - 5 Tubi Bl
S6 luong tré: 32
Giéo vién: Binh Thi Mui

Doén tré,
tro chuyén,
thé duc
sang

*. Pon tré:

- Bén tré vao 16p, nhéc nho tré chao cd, chao b me, chao ban. Trao doi véi phu huynh vé tré.
- Kiém tra quén tu trang cua tré.

- Nhic tré cat tu trang vao ding noi quy dinh.

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

* Tro chuyén: Cho tré xem tranh anh va trd chuyén vé 1 s6 canh dep ctia qué huong .
*. Thé duc sang:Tap theo 10i bai hat: “ Qué hwong twoi dep”.

- Ho hap: Hit vao, thd ra siu.

- Tay: Dua hai tay ra trudc vé phia sau.

- Bung: Ng01 cti ngudi vé trude, ngura ra sau.

- Chan: Ngdi nang hai chan dudi thang.

- Bat: Bat lén trudc, ra sau, sang bén.

*, Piém danh:

* Dy bao thoi tiét

Hoat dong
hoc

Thir2 | * Thé duc: VDCB: Ném xa bing 2 tay
Tro choi: Chay vé dich,

Thaw3 | *. Van hoc: ‘
Truyén: Su tich h6 guom

Thir4 | =* Toan: Gop trong pham vi 4

Thw 5 |* KPXH:




Tro chuyén vé dat nudce viét Nam Tuoi dep

Thi& 6 | * Tao hinh: V€ day co

1. HDCCD:

- Quan sat bau troi.

- Quan sat hoa hong.

- Lam db choi tir nguyén vt liéu thién nhién.

2.TC:

- TCDG: Bit mat bit dé&, kéo co.

- TCVD: Ném vong co chai.

3. Choi tu do:

- Choi ty do ngoai troi.

- Choi ty do v6i d6 choi mang theo: Vong, bong, phan.

Hoat dong
ngoai troi

1. Goc phan vai:

- Choi ban hang cac loai banh keo vé huong

2. Goc xay dung:

- Xay canh dong laa qué em

- Xay thu d6 Ha Noi

3. Goc am nhac:

- Hat cac bai hat vé chu dé, choi voi dung cu &m nhac
Choi 4. Goc tao hinh.

- Tap lam céc loai banh ctia qué huong

5. Goc sach

- Xem tranh anh vé qué huwong nhu: Canh dong lua, nai doi.
6. Goc thién nhién

- Tudi cay chdm soc cdy canh, cay hoa

* V¢ sinh:

+ D1 v¢ sinh, ria tay trude khi an.

+ Lau mat sau khi an. D1 v¢ sinh trudc khi ngu va sau khi ngu day.

* An

+ Trude khi an: Ty 1am mét sb cong vi¢c tu phuc vu: ké ghé vao ban an trua.

An, ngi, vé
sinh




+ Sau khi an xong: Cho tré don dep chd ngoi an; nhic tré khong chay nhay.
* Ngu: Chuan bi noi ngu, dam bao thoi gian cho tré ngu day giac.
- An phu: Sau khi tré ngu day, nhéc tré ké ghé vao ban an bira phu.

Choi

- TC: Chiéc hop thong minh

+ O cira bi mat . Chay tlep co.

- Trod chuyén cung tré vé 1 s6 canh dep cua qué huong, phé di bo tién yén.
- Poc tho: Qué em viing bién; Canh dong qué, con duong lang

- Poc ddng dao vé qué huong

- Nghe hat: Tién yén mua xuan; Pong Rui, hen ngay gap lai.

* Biéu dién van nghe

- Néu guong cu01 ngay, cudi tuan.

- Vé sinh va sip xép do dung do choi

- Tra tre.

Danh gia




KE HOACH GIAO DUC TUAN 33
Chi dé nhanh 4: Thi d6 ha noi
(Tir ngay 5/5 dén ngay 9/5/2025)

Nhom 16p: 4 - 5 Tubi Bl
S6 luong tré: 32
Gi4o vién: Tran Thi Dudng

*. Don tré
- Bon tré vao 16p, nhac tré cat do dung cd nhan dung noi quy dinh
- Cho tré vao 16p choi tu chon véi do6 choi trong 16p.

Pon tré, |- Tro ghuyén cung tré vé dat nude Viét Nam.
tro chuyén, *. Thé duc sang. Tap cac dong tac “Qué hwong twoi dep”.
thé duc |~ Ho6 hap: Hit vao, thé ra sau.
, - Tay: Dua hai tay ra trudc vé phia sau.
sang - Bung: Ng01 cli nguoi vé trudc, ngua ra sau.
- Chan: Ngdi nang hai chan dudi thang.
- Bat: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén.
* Pi¢m danh
* Dy bao thoi tiét
Thi2 | *. Thé duc: VDCB: - Ném trang dich ngang (xa 2m )
- TCVD: Nhay qua sudi nho
Hoat dong Thw 3 *, Tao hinh: .
hoc - V€ phong canh qué huong (B¢ tai)

Thr4 | * . KPXH
- Tim hiéu ve thu d6 Ha N1

The5 |*Toan:
- Nhan biét s6 5 dém dén 5




Thiw 6 |*. Am nhac:
- Biéu dién cudi chu dé.

Hoat dong
ngoai troi

1. HbCCDb

- Quan sat thoi tiét.

- Cham soc vuon rau.

- Lam thi nghiém: Trimg chim, trimg noi.
2.TC

- Tim vé dung bén.

- TCDG: Lon cau Véng, meéo dudi chudt.

3. Choi ty do:

- Choi theo y thich v6i d6 choi ngoai troi

- Choi vé6i d6 choi mang theo: Bong, phan vé.

Choi

1. Goc phan vai:

- Gia dinh.

- Ctra hang ban hang luu niém

- Dong vai huéng dan vién du lich Viét Nam.

2. Goc xay dung:

- Xay cong vién.

- Lip rap cau.

3. Goc nghé thuat:

- V&, cat, dan, t6 mau ban do viét nam, 4o dai truyén théng, nan cot co.
- Biéu dién cac bai hat vé chu dé, choi cac dung cu am nhac.

4. Goc hoc tap - Sach:

- Boc séch, tranh truyén vé mot s6 dia danh noi tiéng cua Viét Nam.
- Lam sach vé Pat nude Viét Nam twoi dep.

- Choi v61 bang chun hoc toan.

5. GOc thién nhién — Khoa hoc:

- Cham soc cay canh.

- Choi v6i kinh hién vi, nam cham, kinh lap.

6. Goc van dong

- Choi ném vong c6 chai; Choi thanh giit bong thing bang.




An, ngi, vé
sinh

* V¢ sinh:

+ D1 v¢ sinh, rura tay trudc khi an.

+ Lau mat sau khi an. b1 v¢ sinh trudce khi ngu va sau khi ngu day.

*An:

+ Truée khi an: Ty 1am mot s6 cong viée tu phuc vu: ké ghé vao ban n trua.
+ Sau khi &n xong: Cho tré don dep chd ng01 an; nhic tré khong chay nhay.

* Ngii: Chuan bi noi ngt, dam bao thdi gian cho tré ngu day giac.

- An phu: Sau khi tré ngii dy, nhic tré ké ghé vao ban an bira phu.

Choi

- TCVD: Pua thuyén, Ném trang dich nam ngang.

- Tho: Bo tre don khach; Hon da sa pa. Poc ca dao vé dat nude.
- Tap luyén mot so tinh hudng nguy hiém.

- Tro chuyén vé dat nuge viét Nam Tuoi dep.

- Xem phim, anh tu liéu vé canh dep qué huong dat nudc.
- Thuc hanh sach toan.

- Hoat dong goc theo y thich.

* Biéu dién vin nghé

- Néu guong, cam cd cudi ngay, cudi tudn.

- Cat gon d6 dung dd choi dung noi quy dinh

- Tra tré

Danh gia







